
Дистанционная работа педагога-психолога в условиях самоизоляции 

май 2020г. 

Дата Аудитория/ 

Тема  

Форма работы Ссылки на интернет-ресурсы,  

фото и др. 

с 01.05 по 

11.05 

(нерабочие 

дни) 

Работа с 

семьями / 

«Психолог на 

связи» 

Консультирование по 

запросам 
https://kozyrevaya.nubex.ru/7029/ 
https://ok.ru/orabotedet 

 
 

Саморазвитие 

 

04.05.2020г.  

11.05.2020г. 

Общероссийская 

общественная 

организация «Федерация 

психологов образования 

России», ФГБОУ ВО 

МГППУ.  

Серия вебинаров «Учѐба 

дома: как оказывать 

ребѐнку помощь, 

способствующую 

развитию» 

 

06.05.2020г. 

Платформа  

«Директ-Академия» 

Вебинар 

«Применение методов 

когнитивно-

поведенческой терапии в 

работе с детьми 

дошкольного возраста». 

https://www.rospsy.ru/ 

 
 

http://directacademia.ru/ 

 
с 12.05 по 

15.05 
Работа с 

семьями/ 
«Жаркие 

эмоции!» 

Учимся 

справляться 

вместе. 

1)Эмоциональное 

развитие.  

Психология развития: 

«Как дети учатся 

понимать эмоции». 

2) Методы 

самообладания для 

взрослых. 

3)Консультирование по 

личным запросам. 

Обратная связь в форме 

ответов на вопросы. 

4) Полезные  

дистанционные 

интернет-ресурсы для 

совместных занятий с 

детьми. 

5) «15  мая –

Международный день 

семьи!» Десять секретов 

крепкой семьи. 

 
https://kozyrevaya.nubex.ru/4896/4905/7284/ 
 
 

 
https://kozyrevaya.nubex.ru/4896/4905/#gallery-2 
 

 
https://kozyrevaya.nubex.ru/ 

 

 

https://kozyrevaya.nubex.ru/news/7274.html 

https://kozyrevaya.nubex.ru/7029/
https://ok.ru/orabotedet
https://www.rospsy.ru/
http://directacademia.ru/
https://kozyrevaya.nubex.ru/4896/4905/7284/
https://kozyrevaya.nubex.ru/4896/4905/#gallery-2
https://kozyrevaya.nubex.ru/
https://kozyrevaya.nubex.ru/news/7274.html


Саморазвитие 14.05.2020г.  

МГППУ 

Всероссийский вебинар 

«Особенности 

аутоагрессивного 

поведения 

несовершеннолетних в 

условиях пандемии 

(COVID-19)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.05.2020г. 
Всероссийский конкурс 

«Горизонты педагогики» 

Блиц-олимпиада: "Дети с 

расстройством 

аутистического 

спектра. Особенности 

воспитания и обучения» 

https://www.rospsy.ru/ 

  
 
 

 

 
 

 
 

с 18.05 по 

22.05 
Работа с 

семьями 

«Как “не сойти 

с ума”?!» 

Правила и 

подсказки для 

более 

качественной 

жизни в 

условиях 

самоизоляции. 

1)«Как не сойти с ума...7 

правил для более 

качественной жизни!» 

2)Консультации для 

родителей он-лайн в 

формате «вопрос-ответ». 

3)«Общаемся с ребѐнком 

правильно!» 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

СЕКРЕТЫ 

ВЗАИМОПОНИМАНИЯ 

МЕЖДУ РОДИТЕЛЯМИ 

И ДЕТЬМИ. 

4) «18 мая – 

Международный день 

музеев.  

Знакомимся с музеем   

психологии  в городе 

Люберцы МО». 

https://kozyrevaya.nubex.ru/ 
 

  
https://kozyrevaya.nubex.ru/5463/ 
 
https://vk.com/muzeipsihologii 

https://www.rospsy.ru/
https://kozyrevaya.nubex.ru/
https://kozyrevaya.nubex.ru/5463/
https://vk.com/muzeipsihologii


 Саморазвитие 19.05.2020г.  

Вебинар МПАДО  

Селецкая Татьяна 

Витальевна, 

преподаватель МПАДО 

«Технология 

«Развивающий диалог» в 

программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 
 

20.05.2020г. 

Вебинар МПАДО 
 

Веннецкая Ольга 

Евгеньевна 

Проректор МПАДО, 

кандидат педагогических 

наук «Библиотека в 

детском саду. 

Технология работы» 

https://mpado.ru 

  
 

 
https://mpado.ru 

 

с 25.05  по 

29.05 
Работа с 

семьями/ 

«Шпаргалки 

для 

родителей!». 

Часть 2.  

1)«Что делать, если ваш 

ребѐнок врѐт?»  

Полезные рекомендации 

родителям. 

2) 25 мая –  

Международный день 

пропавших детей! «Как 

уберечь ребѐнка? 

Важные правила 

безопасности в копилку 

мамы и папы!» 

3)Выходим из 

самоизоляции 

правильно. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

советует. 

https://kozyrevaya.nubex.ru/4896/4905/ 
 
 
 
https://kozyrevaya.nubex.ru/news/ 

 

 

 

 

 
 
https://www.rosminzdrav.ru/news/2020/05/04/13871-

kak-perezhit-samoizolyatsiyu-i-ne-soyti-s-uma-4-

vyhodim-iz-samoizolyatsii-pravilno 

Саморазвитие 25.05.2020г. 

МГППУ 

Всероссийский вебинар 

"Психологическая 

помощь населению во 

время пандемии" 

 

 

27.05.2020г. 

Вебинар МПАДО. 

Селецкая Татьяна 

Витальевна 

Преподаватель МПАДО 

"Философская практика 

в детском саду" 
 

28.05.2020г. 

Вебинар МПАДО 

"Союз родителей и 

педагогов как ресурс 

инновационной 

программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ" 

https://www.rospsy.ru 

 
 
https://mpado.ru 

 
 
 
 

https://mpado.ru 
 

 

https://mpado.ru/
https://kozyrevaya.nubex.ru/4896/4905/
https://kozyrevaya.nubex.ru/news/
https://www.rosminzdrav.ru/news/2020/05/04/13871-kak-perezhit-samoizolyatsiyu-i-ne-soyti-s-uma-4-vyhodim-iz-samoizolyatsii-pravilno
https://www.rosminzdrav.ru/news/2020/05/04/13871-kak-perezhit-samoizolyatsiyu-i-ne-soyti-s-uma-4-vyhodim-iz-samoizolyatsii-pravilno
https://www.rosminzdrav.ru/news/2020/05/04/13871-kak-perezhit-samoizolyatsiyu-i-ne-soyti-s-uma-4-vyhodim-iz-samoizolyatsii-pravilno
https://mpado.ru/

